Poker, Cosimno & Cocktail concepten

Nederlandse Smoothie (100% fruit - 100% gezond)

Smoothie: Refresher

Serveer met: Smoothie beker en rietje

Ingrediénten:

e Sinaasappel
e Aardbei
e Mango

Smoothie Fruit:

Partyflavours werkt uitsluitend met het beste fruit dat direct na het plukken gevriesdroogd
wordt, zodat alle vitamines en voedingsstoffen optimaal bewaard blijven. Dit innovatieve en
unieke product is ideaal voor het bereiden van verse smoothies, yoggies en juices.

Fruit feiten:

Fruit is belangrijk om voldoende vitamines, mineralen en voedingsvezels binnen te krijgen.
Ook verkleint het de kans op chronische ziekten, zoals hart en vaatziekten en bepaalde
vormen van kanker. Verder helpt het om op gewicht te blijven en goed naar het toilet te
kunnen gaan. Neem daarom voldoende fruit.
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